
 

PeerConnect 

 PeerConnect vernetzt bestehende Peer-Angebote im Bereich der psychischen 

Beeinträchtigungen in Bielefeld und entwickelt gemeinsam mit Betroffenen, Peer-

Unterstützer*innen und Einrichtungen nachhaltige Rahmenbedingungen für eine 

stärkere Teilhabe und einen niedrigschwelligen Zugang zu Unterstützung. 

Handlungsfeld 

Gesundheit 

Leitziel 

Es sind therapeutische und andere gesundheitsbezogene Versorgungsbedarfe 

identifiziert und Lücken aufgedeckt. Lösungsansätze zum Ausbau und zur 

Verbesserung der Zugänglichkeit dieser Angebote liegen vor 

 

Operatives Ziel 

Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen oder Suchterfahrungen erhalten im 

Sozialraum Zugang zu ehrenamtlicher Peer-Begleitung, die sie im Alltag unterstützt 

und ihnen neue Perspektiven eröffnet. Menschen mit psychischen Beeinträchtigungen 

oder Suchterfahrungen werden unterstützt, sich ehrenamtlich und beruflich zu 

betätigen. 

Querschnittsthemen 

Barrierefreiheit, Partizipation, Zwischenmenschliche Beziehungen 

Ursprung der Maßnahme 

Stadt Bielefeld, Büro für Sozialplanung 

Welche Indikatoren für die Zielerreichung werden gesetzt? 

• Formulierung von Gelingensfaktoren für Genesungsbegleitung 

• Anzahl durchgeführter Vernetzungstreffen 

Wer muss mitmachen? 

• Einrichtungen und Dienste, die Genesungsbegleiter*innen und Peerberater*innen 

beschäftigen (Kliniken, Eingliederungshilfe, Beratungsstellen) 

• Gemeindepsychiatrischer Verbunde (GPV) Bielefeld e.V. und seine Mitgliedsträger 

• Bestehende Peerprojekte: Recovery College, Mental Health Café, Peeragentur 

(proWerk), Verein Psychiatrie-Erfahrener e.V., EX-IN-

Ausbildung/Genesungsbegleitung 

• Büro für Sozialplanung 

Was braucht die Umsetzung und Durchführung? 

• Bereitschaft der Träger, Peer-Berater*innen für Netzwerktreffen freizustellen und 

gemeinsame Standards mitzutragen 

• Räume für Netzwerktreffen und kollegiale Beratung 

• Dokumentationsstruktur zur systematischen Erfassung von Gelingensfaktoren 

Welche Herausforderungen/ Grenzen sind aufgetreten? (Aufwand) 

• Angebote sind häufig auf finanzielle Förderung angewiesen 
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• Vernetzungsbereitschaft der unterschiedlichen Akteure 

Weiterführende Informationen 

• Projekt PeerConnect | Bielefeld 

https://www.bielefeld.de/PeerConnect



