LWL-Inklusionsamt Soziale Teilhabe LWL

Fir die Menschen.
Fur Westfalen-Lippe.

Ausfiillhilfen Formular: Riickblick

Allgemeines zum Formular , Riickblick”

Sie erhalten vom LWL Leistungen der Eingliederungshilfe. Nach einem fir Sie individuell
festgelegten Uberpriifungszeitraum erfolgt eine Fortschreibung.
Die Fortschreibung geschieht in mehreren Schritten:
Schritt 1: Riickblick

» Sie schauen zurlick auf den vergangenen Zeitraum.

» Sie prufen fir sich, ob Sie Ihre Ziele erreicht haben.

» Sie schatzen lhre Teilhabesituation ein.
Bei der Vorbereitung hilft Ihnen das Formular ,Rickblick”.
Vertiefende Informationen zum Ausfillen finden Sie in diesem Dokument.
Schritt 2: Bedarfsermittlung

» Sie schauen auf lhre aktuelle Situation.

> Sie planen den kommenden Zeitraum.
Bei der Vorbereitung hilft Ihnen das Formular ,,Personliche Sicht”. Das Formular
.Persdnliche Sicht” finden Sie auf der Internetseite des LWL-Inklusionsamtes Soziale
Teilhabe: www.lwl-inklusionsamt-soziale-teilhabe.de.
Wenn Sie Leistungen beziehen, die Ihr Leistungserbringer (Anbieter) direkt mit dem LWL
abrechnet (Sachleistungen) wird eine Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter die Fortschreibung
gemeinsam mit lhnen gestalten. Zum Beispiel, wenn Sie in einer besonderen Wohnform
leben oder wenn Sie Assistenz in eigener Hauslichkeit (Ambulant betreutes Wohnen)
erhalten.
Fir lhre personliche Vorbereitung auf die Fortschreibung kénnen Sie die beiden Formulare
~Riickblick” und , Personliche Sicht” nutzen. Sie konnen die Formulare auch zusammen
mit einer Mitarbeiterin, einem Mitarbeiter oder mit einer Person Ihres Vertrauens nutzen.

Bitte geben Sie auf der ersten Seite lhren Namen, Ihr Geburtsdatum und Ihr Aktenzeichen
beim LWL an, damit wir das Formular lhrer Akte zuordnen konnen.
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Hinweise zu ,,Ziele — Riickblick”

Im Ruckblick auf die Ziele schauen Sie sich Ihre Personlichen Ziele und lhre Teilhabeziele
aus dem letzten Planungszeitraum an.

Riickblick auf lhre Personlichen Ziele

Fur den Rickblick auf Ihre Persénlichen Ziele schauen Sie bitte in Ihr vorhergehendes
BEI_NRW.

In lhrem BEI_NRW sind lhre Personlichen Ziele aufgeschrieben.

In das Formular ,Rickblick” konnen Sie Thre Gedanken zum Ruiickblick auf Ihre Persdnlichen
Ziele aufschreiben.

Sie konnen aufschreiben, was sich verandert hat.

Sie kdnnen aufschreiben, was gleichgeblieben ist.

Sie konnen aufschreiben, was Ihnen besonders wichtig ist.

Riickblick auf lhre Teilhabeziele

In das Formular ,Ruckblick” werden die vereinbarten Teilhabeziele aus dem letzten
Planungszeitraum eingetragen. Wenn in lhrem vorherigen BEI_NRW sogenannte
.Handlungsziele” stehen, tragen Sie diese bei den Teilhabezielen ein.

Der Eintrag der Teilhabeziele kann am PC erfolgen (Eintippen der Ziele oder kopieren und
einfligen aus dem BEI_NRW in PerSEH). Der Ubertrag der Ziele kann auch handschriftlich in
ein ausgedrucktes Formular ,Rickblick” erfolgen.

Wenn Sie Leistungen von einem Leistungserbringer erhalten (zum Beispiel wenn Sie in einer
besonderen Wohnform leben oder Assistenz in eigener Hauslichkeit erhalten), kann eine
Mitarbeiterin oder ein Mitarbeiter Ihnen helfen, die Ziele zu Gbertragen.

lhre Einschatzung zur Zielerreichung
Die einzelnen Teilhabeziele schauen Sie sich genauer an. Fur jedes Ziel aus lhrem
vorherigen BEI_NRW steht eine eigene Seite zur Verfligung. Bitte tragen Sie in das erste
Textfeld jeweils ein Ziel ein. Es gibt insgesamt neun Seiten fir Ihre vorherigen Ziele. Wenn
Sie weniger als neun Ziele vereinbart hatten, lassen Sie die anderen Seiten leer. Wenn Sie
mehr als neun Ziele vereinbart hatten, tragen Sie die Ziele ein, die flir Sie am wichtigsten
sind.
Bitte schatzen Sie aus lhrer Sicht fur jedes Ziel ein, inwieweit Sie dieses Ziel erreicht haben.
Machen Sie ein Kreuz an der fir Sie passenden Stelle:

e Ziel wurde nicht erreicht

e Ziel wurde teilweise erreicht

e Ziel wurde erreicht
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Was hat dazu gefiihrt?

Es gibt Griinde, die dazu fihren, Ihr Teilhabeziel nicht zu erreichen. Es gibt Griinde, die dazu
fihren, Ihr Teilhabeziel teilweise zu erreichen. Es gibt Griinde, die dazu fihren, lhr
Teilhabeziel zu erreichen.

Bitte kreuzen Sie alle fiir Sie passenden Antworten an.

Was hat lhnen bei der Erreichung des Ziels geholfen oder was hat Sie gehindert?

Sie schreiben auf, was Ihnen bei der Erreichung lhrer Ziele geholfen hat.

Sie schreiben auf, was Sie bei der Erreichung lhrer Ziele gehindert hat.

Ist das Ziel weiter wichtig fiir Sie?

Kreuzen Sie an, ob das Ziel firr Sie weiterhin wichtig ist.

Hinweise zu , Wirkung - Riickblick”

.Wirkung” bedeutet zu tberlegen, ob das Ergebnis, das Sie mit der Eingliederungshilfe
erreichen wollten, auch eingetreten ist. Schreiben Sie auf, wie zufrieden Sie heute mit Ihrer
Teilhabe am Leben in der Gesellschaft sind.

Hierzu werden Ihnen vier Fragen gestellt.

Ilhnen werden drei Fragen zu lhrer eigenen Teilhabesituation und Ihren Mdglichkeiten der
selbstbestimmten Lebensfiihrung gestellt und eine Frage zu Ihrer erhaltenden
Unterstatzung.

Die ersten drei Fragen sind:

1. Wie zufrieden sind Sie mit lhrer aktuellen Teilhabesituation?

2. Wie zufrieden sind Sie mit den Mdéglichkeiten der Teilhabe im Sozialraum, Nutzen
von Moglichkeiten im Sozialraum?

3. Wie erleben Sie lhre Moglichkeiten, lhr Leben selbstbestimmt zu fiihren?

Zu jeder Frage schatzen Sie Ihre Zufriedenheit mit Ihrer Situation ein.
Sie kreuzen an, wie zufrieden Sie sind.
Sie kénnen ankreuzen:

e Nicht zufrieden

e Teilweise zufrieden

e Zufrieden

e Sehr zufrieden
Es geht hier um Ihre eigene Einschatzung.
In dem Textfeld konnen Sie Ihre Einschatzung naher beschreiben.
Sie kdnnen hier beschreiben, was Sie zufrieden macht.
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Sie konnen beschreiben, was Sie unzufrieden macht.
Bitte kreuzen Sie an, ob das Thema fiir Sie weiter wichtig ist oder nicht wichtig ist.

In der vierten Frage werden Sie nach |hrer Zufriedenheit mit der erhaltenden Unterstiitzung
gefragt. Die Frage ist:
4. Wie zufrieden sind Sie mit der erhaltenden Unterstiitzung?

Es steht fir jede Unterstlitzung, die Sie bekommen, eine eigene Seite zur Verfligung. Bitte
kreuzen Sie als erstes die Unterstiitzung an, fur die Sie Ihre Zufriedenheit beschreiben
wollen. Es gibt insgesamt drei Seiten fur Unterstiitzung, die Sie bekommen. Wenn Sie nur
von einer Stelle Unterstitzung bekommen, lassen Sie die anderen Seiten leer.

Bitte kreuzen Sie an, ob das Thema fiir Sie weiter wichtig ist oder nicht wichtig ist.

Hinweise zu ,,Anmerkung zum Riickblick”

Hier schreiben Sie auf, was lhnen sonst noch wichtig ist zum Rickblick.
An dieser Stelle konnen auch Ergdanzungen von Personen lhres Vertrauens oder weiterer
Personen, die Sie unterstitzen, erfolgen.

Sie kreuzen an, ob Sie das Formular ,Rickblick” alleine oder mit Unterstlitzung ausgefllt
haben. Zusatzlich schreiben Sie im Textfeld auf, wie Sie unterstiitzt worden sind. Wenn
Ilhnen jemand hilft, werden lhre Wiinsche und Ziele in Ihren Worten aufgeschrieben. So wie
Sie dies wiinschen. Eine Person, die Ihnen hilft, schreibt ihre eigene Meinung dazu nicht auf.
Wenn eine Person das Formular in lhrem Sinne ausfillt, muss sie aufschreiben, wie Ihre
Perspektive einbezogen wird.

Sie konnen das Formular ,Ruckblick” unterschreiben, wenn Sie dies mochten.
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